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LE SAVIEZ-VOUS?

Chef de l'État : Narendra Modi (depuis 2014)
Capitale : New Delhi
Villes principales : Mumbai, Delhi, Calcutta,
Chennai, Bangalore, Hyderabad
Langue officielle : hindi (41%) 
Religion : 82% hindouisme, islam 12%,
christianisme 12%
Monnaie : Roupie indienne (1€ = 89,13 INR, 2025)
Fête nationale : 15 août (fête de l’indépendance)

Indice de développement humain : 134e place sur
193 pays (PNUD, 2022)
Seuil de pauvreté : 229 millions d’indiens vivent sous
le seuil de pauvreté (MPI, 2023)   
Salaire moyen : 120€ par mois (Bdex, 2024)
Secteurs d’activité dans le PIB : services 54%,
industrie 25%, agriculture 21%

Population : 1 429 milliards (Banque mondiale,
2023)
Espérance de vie : 66 ans (Banque mondiale, 2023)
Taux d’alphabétisation : 77,7%, avec une
différence entre les hommes et les femmes (Unicef,
2023)
Mariages précoces : 27% des filles se marient
avant l’âge de 18 ans (Unicef 2021)
Travail des enfants : 10 millions d’enfants
travaillent en Inde (Unicef, 2023)

Mortalité infantile : 30 décès sur 1000 naissances
(OMS, 2021)
Nutrition : 200 millions d’enfants de moins de 5 ans
souffrent d’un retard de croissance ou d’émaciation
(Unicef, 2024)
Assainissement : 600 millions de personnes n’ont
pas accès à des services d’assainissement (Unicef,
2022)
Accès à l’eau : entre 150 et 200 millions d’indiens
n’ont toujours pas accès à l’eau potable (Le nouvel
économiste, 2023)
Risque élevé de maladies : la malaria, la dengue, la
tuberculose et infection respiratoires

Localisation : Asie du Sud, bordé à l'ouest par la
mer d'Arabie (ou mer d'Oman) et à l'est par le golfe
du Bengale. Frontières avec le Pakistan, la Chine, le
Bangladesh, la Birmanie, le Népal, le Bhoutan et
l'Afghanistan
Climat : évènement climatique extrême 86% du
temps, vagues de chaleur et pluies abondantes
Topographie : varié avec de très hautes
montagnes enneigées (Himalaya), des déserts, des
collines, des plaines et des plateaux

L’Himalaya a les plus hauts sommets du monde. Il monte de quelques centimètres chaque année et de
nombreux monastères se trouvent dans ces montagnes.



DÉCOUVREZ TOUTES NOS ACTIONS SUR NOTRE SITE : WWW.UNENFANTPARLAMAIN.ORG

PROGRAMME MUMBAI - N°4305

PROGRAMME DELHI CHILD
DEVELOPMENT PROJECT - N°4338

Nos réalisations pour l’ÉDUCATION
Rénovation de centres de développement de l’enfant 
Mise en place de clubs d’enfants avec des activités et
sensibilisation sur leurs droits et les mariages précoces
Organisation de visites à domicile pour accroître la fréquentation
scolaire des enfants
Formations pour les enseignants et familles sur les droits de
l'enfant, avec un renforcement sur la protection des enfants par
le biais d’une éducation non violente 
Séances de sensibilisation destinées aux parents pour le
développement d’activités à la maison et créer un
environnement stimulant
Mise en place de programmes d’amélioration de la lecture et de
la qualité éducative au sein des écoles partenaires

PROGRAMMES
INDE

Les équipes d’Un Enfant par la Main sont présentes en Inde à travers 2 programmes : Delhi Child Development Project,
situé dans la ville de Delhi et Mumbai, anciennement Bombay, situé au sud-ouest de l'État de Maharashtra, à environ une
heure et demie de vol de la capitale New Delhi.

A Delhi, les maisons sont construites en adobe, en briques ou en blocs de ciment avec des sols en terre battue, en tuiles
ou en ciment. Les toits peuvent être en bois, en tuiles ou en ciment. L'eau provient de canalisations ou de puits. Les
familles gagnent généralement environ 70 euros par mois, grâce aux travaux ménagers ou de nettoyage, aux ventes, aux
emplois occasionnels, à la restauration et au travail salarié quotidien.
A Mumbai,  on trouve beaucoup de bidonvilles surpeuplés avec des conditions de vie insalubres. Les familles qui y vivent
n'ont pas accès aux services de base tels que l'eau potable, le drainage des eaux pluviales, la gestion des déchets,
l'éclairage public, l'éducation ou encore les soins de santé.

Les enfants mangent du riz ou du blé, accompagnés de haricots verts, de haricots noirs (lentilles), de brinjal (aubergine),
de gombo (lady finger) et de pommes de terre. Ils peuvent également manger du poulet, du poisson ou du mouton.

Mumbai

Nos réalisations pour la SANTÉ, la NUTRITION et l’HYGIÈNE
Sensibilisation pour les mères enceintes sur les soins nécessaires
pendant la grossesse 
Dotation aux médicaments et compléments alimentaires
nécessaires pour les femmes enceintes et allaitantes
Mise en place d’ateliers de démonstration de recettes nutritives
avec des aliments disponibles localement
Distribution de boîtes de poudres nutritionnelles aux enfants
sous-alimentés pour les aider à prendre du poids
Formation des parents et aides-soignants : conseils en nutrition,
hygiène, développement physique et intellectuel de l’enfant. 
Accompagnement et suivi de croissance des enfants
Campagnes de vaccination et de lavage des mains
Distribution de purificateurs d’eau pour les familles 
Sensibilisation sur l’importance de l’utilisation d'une eau saine
pour éviter la propagation de maladies 


