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LE SAVIEZ-VOUS?

Chef de l'État : Bernardo Arévalo (depuis 2023)
Capitale : Guatemala
Villes principales : Mixco, Villa Nueva, Escuintla,
Quetzaltenango, 
Langue officielle : espagnol (69%)  
Religion : majorité catholiques 
Monnaie : Quetzales (1€ = 8,93 GTQ, 2025)
Fête nationale : 7 septembre (fête de
l’indépendance)

Indice de développement humain : 137  place sur
193 pays (PNUD, 2023)

e

Seuil de pauvreté : 59% de la population vit en-
dessous du seuil de pauvreté, avec 5,50 USD par jour
(Unicef, 2023)   
Salaire moyen : 580€ par mois (Bdex, 2024)
Secteurs d’activité dans le PIB : agriculture 9,3%,
industrie 22,8%, service 68%

Population : 17,6 millions d’habitants (Banque
mondiale, 2023)
Seulement 89% des naissances sont enregistrées 
Espérance de vie : 74 ans (BUNFPA, 2023)
Taux d’alphabétisation : 83% (UNESCO, 2023)
Mariages précoces : 25,5% des femmes sont
mariées avant l’âge de 18 ans (UNFPA, 2023)
Travail des enfants : 850 000 enfants âgés de 7 à
17 ans sont contraints de travailler dans le secteur
de l’agriculture et le commerce de rue  (Unicef,
2023)

Mortalité infantile : 20 décès pour 1 000 naissances
(Unicef, 2023)
Nutrition : 46% des enfants souffrent d’un retard de
croissance (Unicef, 2023)
Assainissement : 47 % de la population n’a pas accès
aux services essentiels d’assainissement (Unicef, 2022)
Accès à l’eau : 75% de la population dispose d’un
accès à l’eau mais la contamination de l’eau reste un
problème courant  (GoodPlanet, 2023)
Risque élevé de maladies : choléra, dysenterie,
typhoïde, hépatite A et B, maladies diarrhéiques,
parasites intestinaux, dracunculose, et schistosomiase

Localisation : situé en Amérique centrale, bordé à
l’est par l’Océan Atlantique et à l’ouest par l’Océan
Pacifique
Climat : tropical avec des températures élevées et
une saison des pluies de mai à octobre, et des
zones montagneuses avec un climat plus tempéré
et sec de novembre à avril
Topographie : pays montagneux (près de 60 % de
son territoire), forêt tropicale et plaines côtières

Le Guatemala est à l’origine de deux créations importantes : la première tablette de chocolat, inventée à
l’époque Maya, et la naissance du blue denim, tissu utilisé pour les jeans.



DÉCOUVREZ TOUTES NOS ACTIONS SUR NOTRE SITE : WWW.UNENFANTPARLAMAIN.ORG

PROGRAMME CENTRAL
HIGHLANDS - N°1702

PROGRAMME Q'EQCHI'/ACHI -
N°3052

PROGRAMMES
GUATEMALA

Les équipes d’Un Enfant par la Main sont présentes au Guatemala à travers deux programmes : Central Highlands, ou Les
hautes terres, dont le numéro de programme, situé à Sololá, à environ 85 kilomètres de la capitale, Guatemala City ; et le
programme Q'eqchi'/Achi, avec le partenaire local de ChildFund, La Asociación de Amigos del Desarrollo y la Paz
(l’Association des amis du développement et de la paix), situé dans la ville de Cobán.

La vie à Sololá
Beaucoup de familles dépendent de l’agriculture. Les autres travaillent dans la menuiserie ou la confection. Elles cultivent
des pommes de terre, des légumes et des fruits pour leur propre consommation. Leurs maisons sont de simples cabanes
construites en bois, ciment ou terre battue, avec un sol en ciment ou en bois et un toit en tuiles ou en tôles.
La vie à Cobán
Le taux de pauvreté du département est le plus élevé du pays. La plupart des familles travaillent dans des plantations de
café et elles fabriquent et vendent en plus des objets faits-main, comme des bijoux en argent ou des sculptures en bois.
Les familles vivent dans des maisons en adobes et en bois, avec des toits de paille ou de tuiles et des sols en terre battue.
L’eau potable provient de puits et l’évacuation des ordures se fait par des toilettes sèches.

Qui sont les bénéficiaires ?
De 0 à 5 ans, les actions se concentrent sur l’éveil et le soin des tout petits. Grâce aux programmes de parrainage, les
jeunes enfants et leur famille accèdent à la nourriture, à l’eau, et aux soins de première nécessité.
De 6 à 14 ans, nous veillons à maintenir les enfants dans le système scolaire pour réduire l’analphabétisme, leur donner un
maximum de chance, en particulier aux jeunes filles et aux enfants en situation de handicap.
De 15 à 24 ans, nous intervenons afin d’augmenter les capacités des jeunes à devenir autonomes via des formations
professionnelles. Nous assurons un encadrement et des consultations médicales, des actions de sensibilisation et
d’accompagnement des familles.

Nos réalisations pour l’ÉDUCATION
Création d’un programme de développement et de protection de
l’enfance pour stimuler l’éducation, le développement et les capacités
de socialisation des enfants de moins de cinq ans 
Aide pour les fournitures scolaires, la prise en charge des frais de
scolarité et de cours de rattrapage.
Mise en place de formations pour les jeunes sur l’organisation, la
gestion budgétaire, le travail d’équipe et l’éducation sexuelle
Sensibilisation des jeunes à la protection de l’environnement, la
préservation de l’eau et des forêts
Cours d’alphabétisation pour les adultes en collaboration avec le
Ministère de l’Éducation

Nos réalisations pour la SANTÉ
Dotation de médicaments, de vitamines et de traitements
antiparasites pour les enfants
Campagne de vaccination en collaboration avec le Ministère de la
Santé 
Sensibilisation auprès des enfants à l’hygiène dentaire
Mise en place d’un programme de nutrition et de suivi pour les
enfants de moins de 5 ans en situation de malnutrition
Formation et éducation à la santé pour les femmes : prévention des
maladies, conseils nutritionnels, sexualité, santé maternelle, etc.

Cobán

Sololá


