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LE SAVIEZ-VOUS?

Chef de l'État : Lula da Silva (depuis 2022)
Capitale : Brasilia
Villes principales : Rio de Janeiro, São Paulo,
Salvador da Bahia, Fortaleza, Belo Horizonte
Langue officielle : portugais (98%)  
Religion : majorité catholiques et protestants
Monnaie : Réal brésilien (1€ = 6,35 BRL, 2025)
Fête nationale : 7 septembre (fête de
l’indépendance)

Indice de développement humain : 84  place sur
193 pays (PNUD, 2023)

e

Seuil de pauvreté : 25% de la population vit en-
dessous du seuil de pauvreté et 6,6% est
considérée comme extrêmement pauvres (Banque
mondiale, 2023)   
Salaire moyen : 500€ par mois (Bdex, 2024)
Secteurs d’activité dans le PIB : service 67%,
industrie 25%, agriculture 7%

Population : 216,4 millions d’habitants (Banque
mondiale, 2023)
Espérance de vie : 77 ans  (Banque mondiale, 2023)
Taux d’alphabétisation : 99% (Unicef, 2022)
Mariages précoces : 26% des filles se marient
avant l’âge de 18 ans (Nations Unies, 2022)
Travail des enfants : 1,88 million d’enfants et
adolescents entre 5 et 17 ans, soit 5% (PNAD
continua, 2022)

Mortalité infantile : 12,4 décès pour 1 000
naissances (Unicef, 2022)
Nutrition : 7% des enfants de moins de 5 ans
souffrent de retard de croissance (Unicef, 2020)
Assainissement : 48,6% de la population a accès à un
réseau d’égouts, mais seulement 39% des eaux usées
sont traitées correctement (Banque mondiale, 2023)
Accès à l’eau : 82,5% de la population a accès à l’eau
potable (Banque mondiale, 2023)
Risque élevé de maladies : dengue, chikungunya,
fièvre jaune

Localisation : situé en Amérique du sud et frontalier
avec 10 pays du continent
Climat : varie entre un climat équatorial humide en
Amazonie, un climat tropical dans la majorité du pays,
et un climat semi-aride avec des températures élevées
et des saisons de pluie ou de fortes sécheresses.
Topographie : principales formes de relief sont les
plaines et des plateaux. Seuls 3 % constituent les
zones montagneuses (supérieur à 900 m d'altitude)

Le Brésil est le pays avec la plus grande biodiversité du monde, notamment grâce à ses deux grands
écosystèmes : sa forêt tropicale, l’Amazonie et la Forêt Atlantique, et sa savane, le Cerrado.



DÉCOUVREZ TOUTES NOS ACTIONS SUR NOTRE SITE : WWW.UNENFANTPARLAMAIN.ORG

PROGRAMME BONHEUR
D’ENFANT - N°1289

PROGRAMME SOCIEDADE DE EDUC
E SAUDE A FAMILIA - N°0427

PROGRAMMES
BRÉSIL

Les équipes d’Un Enfant par la Main sont présentes au Brésil, dans l’État de Ceará, un des plus pauvre du pays avec pour
capitale Fortaleza. Deux programmes y sont développés : Sociedade de educ e saude a familia dans la ville de Ceará et
Bonheur d’enfant (projeto Alegria de Criança) dans la ville de Caucaia. 

La vie dans l’État de Ceará 
Cette zone connaît plusieurs mois de sécheresse dans l’année. A Caerá, la plupart des familles vivent de l’agriculture ou
de la maçonnerie et dans la ville côtière Caucaia, les parents travaillent comme domestiques, serveurs, charpentiers,
maçons, mécaniciens ou journaliers occasionnels. Les familles perçoivent moins que le salaire minimum et vivent dans
les logements précaires. Les enfants mangent du riz, des haricots et du maïs servi avec des patates douces, des courges
ou du manioc.

Nos réalisations pour la SANTÉ
Suivi nutritionnel pour les enfants de moins de 5 ans 
Accompagnement des femmes enceintes et des enfants présentant
des symptômes de malnutrition
Ateliers de sensibilisation des parents et agents communautaires :
nutrition, importance éducation, assainissement
Mise en place de visites médicales à domicile assurées par nos aides-
soignants.

Qui sont les bénéficiaires ?
De 0 à 5 ans, les actions se concentrent sur l’éveil et le soin des tout petits. Grâce aux programmes de parrainage, les
jeunes enfants et leur famille accèdent à la nourriture, à l’eau, et aux soins de première nécessité.
De 6 à 14 ans, nous veillons à maintenir les enfants dans le système scolaire pour réduire l’analphabétisme, leur donner un
maximum de chance, en particulier aux jeunes filles et aux enfants en situation de handicap.
De 15 à 24 ans, nous intervenons afin d’augmenter les capacités des jeunes à devenir autonomes via des formations
professionnelles. Nous assurons un encadrement et des consultations médicales, des actions de sensibilisation et
d’accompagnement des familles.

Ceará

Caucaia

Nos réalisations pour l’ÉDUCATION
Mise en place d’ateliers éducatifs au sein des classes pour sensibiliser
à la violence, l’importance de la scolarité, la sexualité, la drogue
Accompagnement des jeunes dans leur formation professionnelle
pour accéder à un premier emploi et ainsi devenir financièrement
autonomes.
Organisation de session de tutorat pour aider les enfants en difficulté 
Création de cours d’engagement civique pour acquérir compétence
de leadership

Nos réalisations pour la PROTECTION
Mise en place de centres d’activités parascolaires pour éloigner
les enfants des violences et être à leur écoute pour les aider à
dénoncer tout type de violence à leur encontre.
Création de groupes de jeunes pour dénoncer les violences
auxquelles ils sont souvent confrontés
Réalisation d’ateliers auprès des parents pour sensibiliser à une
éducation non violente, aux droits des enfants et au bon
développement de l’enfant


