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LE SAVIEZ-VOUS?

Chef de l'État : Luis Arce (depuis 2020)
Capitale : La Paz
Villes principales : Santa Cruz de la Sierra, El
Alto, Cochabamba, Oruro, Sucre, Tajira
Langues officielles : espagnol et dialectes
comme le quechua et l’aymara
Religion : majorité de catholiques
Monnaie : Boliviano (1€ = 8,04 BOB, 2025)
Fête nationale : 6 août (jour de l’indépendance)

Indice de développement humain : 108e sur 193
pays (PNUD, 2023)
Seuil de pauvreté : 40% de la population vit en
dessous du seuil de pauvreté, 1,90 USD par jour par
personne (Banque mondiale, 2023)
Salaire moyen : 500€ par mois (Bdex, 2024)
Secteurs d’activité dans le PIB : agriculture 29%,
l’industrie 18%, service 52%

Population : 12,39 millions d’habitants (Banque
mondiale, 2023)
Espérance de vie : 71 ans (Banque mondiale,
2021)
Travail des enfants : 17,4% des enfants sont
concernés  (Unicef, 2020)
Taux d’alphabétisation : 99,7% (UNESCO, 2021)
Taux de fréquence scolaire : 98,8% en primaire
(Unicef, 2022)
Mariages précoces : 21,3% des filles se marient
avant l’âge de 18 ans

Mortalité infantile : 25,4 décès avant l’âge de 5 ans
pour 1 000 naissances (Banque mondiale, 2022)
Nutrition : 40% des enfants ruraux souffrent de
malnutrition chronique, un taux deux fois plus élevé
que les enfants urbains (PAM, 2023)
Assainissement : 84% de la population urbaine a
accès à des services d’assainissement contre 56% dans
les zone rurales (Banque mondiale, 2023)
Risque de maladies élevé : malaria, fièvre jaune,
hépatite A et B, typhoïde, rage

Localisation : situé en Amérique du Sud et
entouré par le Brésil, le Paraguay, l'Argentine, le
Chili et le Pérou
Climat : varie considérablement allant de climat
froid et tempéré des hauts plateaux andins, au
climat tropical chaud et humide et des saisons de
pluies marquées de novembre à mars 
Topographie : sommets enneigés, parc des
volcans, où l'on peut observer le Nevado Sajama
(6 542 mt)

Le lac Titicaca, situé sur la partie occidentale de la Bolivie, est le lac navigable le plus haut du monde (3 810 mt
au-dessus du niveau de la mer).
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Depuis 1990, les équipes d’Un Enfant par la Main sont présentes en Bolivie, dans la région de Cochabamba, au sud-ouest
du pays, à 232 km de la capitale, La Paz. Nous travaillons en étroite collaboration avec notre partenaire local, Nueva Vida. 

La vie à Cochabamba
Dans les zones rurales agricoles, le climat est sec pendant une grande partie de l’année et les sécheresses sont la cause
principale de malnutrition. Les repas sont composés de produits cultivés par la famille et du bétail qu’elle élève. Les
enfants mangent du pain, du blé, du maïs, des oignons, des pommes de terre, de l’agneau, du pigeon et des bananes.

Qui sont les bénéficiaires ?
De 0 à 5 ans, les actions se concentrent sur l’éveil et le soin des tout petits. Grâce aux programmes de parrainage, les
jeunes enfants et leur famille accèdent à la nourriture, à l’eau, et aux soins de première nécessité.
De 6 à 14 ans, nous veillons à maintenir les enfants dans le système scolaire pour réduire l’analphabétisme, leur donner un
maximum de chance, en particulier aux jeunes filles et aux enfants en situation de handicap.
De 15 à 24 ans, nous intervenons afin d’augmenter les capacités des jeunes à devenir autonomes via des formations
professionnelles. Nous assurons un encadrement et des consultations médicales, des actions de sensibilisation et
d’accompagnement des familles.

Nos réalisations pour la SANTÉ
Mise en place de soins prénatals et postnatals pour les mères et
aux tout-petits
Distribution de compléments alimentaires aux enfants de moins de 5 ans
Développement de « Guides communautaires » : des mères
volontaires accompagnent et sensibilisent d’autres mères à la nutrition
et au développement de l'enfant
Mise en œuvre d’un plan de développement destiné aux enfants et
aux jeunes

L’éducation est accessible à tous mais les parents doivent payer les
frais de scolarité, acheter les uniformes et les fournitures scolaires.
Seulement un quart des enfants terminent le secondaire et seulement
1 adulte sur 5 est lettré. 

Nos réalisations pour l’ÉDUCATION
Distribution de matériel aux écoliers
Accompagnement scolaire par des éducateurs au sein de nos
centres sociaux
Création d’un programme de lutte contre le harcèlement à l’école
Sensibilisation des parents pour les impliquer dans le vie scolaire
de leurs enfants
Sensibilisation à l’épargne et préparation à la vie professionnelle


