
Promouvoir la pratique
sportive et le bien-être

des élèves du CEG
Andranovelona

Budget : 17 500€



A Madagascar, dans la région Analamanga, l’accès au loisir est rendu difficile par des
contraintes économiques des familles, en particulier en zone rurale. Les infrastructures
publiques y sont très rares, souvent vétustes et éloignées des lieux de vie des enfants. Les
écoles en sont très rarement dotées, bien que l’éducation physique et sportive soit une
épreuve du brevet. 
Le Collège d’Enseignement Général (CEG) Andranovelona, est le seul établissement
public secondaire dans la zone de Fihaonana. Un Enfant par la Main travaille étroitement
avec le directeur et a mis en place d’autres activités, dont la construction très récente d’une
nouvelle salle de classe de 50 m² permettant d’accueillir 40 à 50 élèves, ainsi que d’un bloc
sanitaire. Malgré ces progrès, les besoins restent grands pour améliorer la qualité des
enseignements et favoriser le développement des enfants. Ces derniers entrent dans la
période de la préadolescence ou de l’adolescence et leurs besoins évoluent. L’éducation
sportive est essentielle à leur développement. Actuellement cependant, c’est le directeur
qui se charge de l’enseigner, sur un terrain mal entretenu, en bordure du CEG. Le complexe
scolaire est pourtant suffisamment grand pour y accueillir des infrastructures dédiées au
sport et aux loisirs. 

Le projet de promotion de la pratique
sportive dans le CEG Andranovelona
(commune de Fihaonana, district
d’Ankazobe) cible environ 343 élèves
répartis en 4 niveaux (de la 6ème à la
3ème) 

Bénéficiaires

Contexte local

Région Analamanga

District d’Ankazobe

Localisation



Un droit fondamental
Pour grandir et se développer, un enfant a besoin de temps libre pour
jouer, courir, faire du sport, imaginer, créer... 
La Convention internationale des droits de l’enfant insiste sur
l’importance de l’accès aux activités de loisir et de sport, dans des
conditions d’égalité, et en fait un droit fondamental consacré à l’article 31.
L'absence d'infrastructures de loisir et de sport pour les enfants dans les
zones rurales peut entrainer de nombreuses conséquences négatives sur
leur développement et leur bien-être. Sans accès à des installations
sportives et récréatives, les enfants ont moins d'opportunités de
pratiquer une activité physique régulière, ce qui peut conduire à des
problèmes de santé. De plus, le manque de ces infrastructures limite les
possibilités de développement des compétences sociales, car les
activités de groupe et les sports d'équipe favorisent l'apprentissage du
travail en équipe, de la communication et du respect des autres. Sur le plan
éducatif, l'absence de loisirs peut également affecter la concentration et
les performances scolaires. Enfin, les enfants peuvent ressentir un
sentiment d'isolement et de frustration, ce qui peut nuire à leur santé
mentale et à leur bien-être émotionnel. 

Le sport est une discipline au collège, qui fait l’objet d’une épreuve au
brevet. Sans infrastructures adaptées et sans professeurs d’EPS, les enfants
et l’équipe enseignante du CEG Andranovelona sont obligés de se
débrouiller pour préparer « avec les moyens du bord » les élèves de 3ème à
cette épreuve. 



Modèle similaire de terrain multisports à installer (CEG de Mahazaza), district d’Ambohidratrimo



Activités

Le site d’installation se trouve au sein du CEG Andranovelona qui dispose d’un très grand espace extérieur, tenant lieu de cour de récréation. La
mise en place du terrain suivra les étapes suivantes:

Préparation du site : nettoyage et nivellement, préparation des fondations ; 
Construction des infrastructures attenantes au terrain : vestiaire, salle de stockage ;
Installation des équipements sportifs : marquages au sol, buts, paniers, filets ;

L’accessibilité sera prise en compte, afin de permettre aux enfants en situation de handicap de pouvoir accéder au terrain. 

1. Construction d’un terrain multisports dans le collège d’Andranovelona

Modèle de terrain multisport dans le CEG Mahazaza, commune d’Antanetibe Mahazaza, district d’Ambohidratrimo, région Analamanga 



Terrain multisports du CEG Mahazaza, 2023



Activités

Le matériel (filet, ballons) sera rangé sous clé, disponible sur demande.
Afin de stocker ce matériel sportif et assurer la gestion du terrain de
sport, un bureau et une salle de stockage seront construits en même
temps que le vestiaire prévu en bordure du terrain multisports.

3. Achat de matériel sportif: 

4. Mobilisation de la communauté et sensibilisations 

Pour garantir le succès et la pérennité du terrain multisport, il est
essentiel d'impliquer la communauté locale dès les premières étapes du
projet. Cette activité vise à mobiliser les habitants, les organisations
locales et les autorités pour leur soutien et leur participation active.
Une réunion communautaire, avec la communauté scolaire, des parents
d’élèves et les autorités locales, sera organisée pour présenter le projet,
recueillir les avis et répondre aux questions. Des sensibilisations sur le
droit aux loisirs, l’importance de l’activité physique et les bienfaits d’un
terrain multisport pour la santé et le développement personnel des
enfants pourront être organisées par la suite. 
La gestion et l’entretien du terrain seront confiés à la communauté
scolaire dans un premier temps, avant la formalisation d’un véritable
comité de gestion.
Des évènements sportifs et culturels pour renforcer l’engagement de la
communauté et promouvoir le droit au sport et au loisir pourront être
organisés dans l’enceinte du CEG.



Quelques photos du collège



Merci 


