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Je suis très heureuse de partager quelques récits typiques de notre action à Trung Khanh 
au cours des 14 dernières années. Ces histoires vous permettront de savoir comment 
les habitants du district de Trung Khanh ont constaté des changements tangibles dans 
leurs communautés, notamment un meilleur accès à l’éducation et aux soins de santé de 
qualité, ainsi que l’amélioration du revenu familial et les connaissances renforcées sur la 
parentalité, la gestion financière et les processus agricoles.

ChildFund est fier d’avoir fait partie de ces changements positifs pour la vie des enfants 
et de leurs familles. Nous voyons des enfants et des jeunes engagés et confiants quant 
à leur rôle dans leur famille et leur communauté. Nous constatons une communauté 
qui valorise la contribution des enfants et des jeunes et qui comprend l’importance des 
droits de l’enfant. Tout cela est essentiel au développement social et économique des 
communautés au Vietnam et dans le monde entier.

ChildFund a travaillé, non seulement pour fournir des infrastructures et des services, mais 
aussi pour renforcer la capacité et la compétence de la communauté à poursuivre ces 
activités. Nous sommes convaincus que la communauté continuera à se développer et à 
créer des changements pour le meilleur dans la vie des enfants et de tous les membres 
de la communauté.

Nguyen Thi Bich Lien
Directrice nationale de ChildFund Vietnam

ChildFund a commencé à s’implanter dans le district de Trung Khanh, province de Cao Bang en 2009. Au 
cours des 14 dernières années d’opération de nos programmes de développement, ChildFund a travaillé en 
partenariat avec les communautés pour favoriser l’amélioration de la protection de l’enfance, de l’éducation, 
des soins de santé, des moyens de subsistance, de la nutrition, l’eau et l’assainissement pour les enfants et 
leurs familles. Nous espérons que vous, en tant que marraine ou parrain d’un enfant vivant à Trung Khanh, 
apprécierez la lecture de ce rapport de réalisation et comment les projets de ChildFund ont un impact positif 
sur la vie des enfants qui y vivent.



LE CANNA CRÉE DE NOUVELLES CHANCES POUR LES 
AGRICULTEURS ET LES FAMILLES DE TRUNG KHANH

Hua Van Phu habite dans le village de Ngoc Son, district de Trung Khanh, une des 
régions les plus défavorisées et au relief le plus accidenté du Vietnam. Des 66 foyers 
du village, 90% cultivent du maïs et 85% vivent dans la pauvreté. A cause du manque 
d’eau, la famille de Phu ne peut cultiver du maïs que sur son terrain de 3000 mètres 
carrés entre les montagnes. Par le passé, ils cultivaient deux récoltes de maïs par an, 
mais cela ne suffisait pas à subvenir aux besoins de la famille.

Tout a changé en 2020 lorsque ChildFund Vietnam a introduit une nouvelle solution 
génératrice de revenus : le canna. Phu et plusieurs autres ménages ont accepté le 
défi et adopté la mise en œuvre du modèle canna avec de grands espoirs que la 
nouvelle culture augmenterait les revenus de leur famille et stimulerait une croissance 
économique positive dans leur communauté.

Phu et 12 autres foyers participants ont reçu le soutien et la formation nécessaires 
pour commencer à planter du canna, y compris des graines et des engrais. Après 
avoir assisté à des ateliers techniques et appliqué les techniques acquises, Phu a 
rapidement constaté les avantages de passer du maïs au canna après neuf mois. « 
J’ai trouvé que la terre était parfaite pour cultiver du canna, qui génère beaucoup plus 
de revenus que le maïs », a-t-il remarqué.

La première récolte de racines de canna de Phu s’est avérée un succès. Le canna 
pousse très bien dans le climat et le sol de la commune de Quang Vinh, en montrant 
une résistance aux maladies tout en nécessitant un minimum d’entretien. 

Les 2,4 tonnes récoltées par la famille de Phu ont été vendues à 16000 VND 
le kilo, générant un bénéfice de 22 millions de VND après déduction des frais 
de plantation. C’était trois fois le montant qu’ils auraient gagné en cultivant 
du maïs. Découvrant cette stabilité financière, Phu a désormais plus de 
temps à consacrer à ses enfants, en leur préparant le petit-déjeuner et en les 
emmenant à l’école tous les jours.

A partir de seulement 2,4 hectares de 13 ménages début 2020, le modèle 
canna s’est depuis étendu à 30 hectares en 2022, avec un impact positif sur 
les revenus des ménages des participants, en favorisant le développement 
économique des jeunes et en ouvrant la voie à un avenir meilleur pour toute 
la communauté.

• Des banques de vaches 
et de buffles créées, 
apportant du soutien à 
155 foyers 

• 602 foyers soutenus 
par le biais des modèles 
d’élevage, y compris des 
liens avec le marché tels 
que l’élevage de chèvres 
et de porcs

Des villageois dans la commune de Phu
cultivent le canna

Phu récolte du canna

• 927 ménages appuyés par le biais de modèles de 
cultures, y compris le lien avec le marché pour le canna, 
le fruit de la passion, la pomme de terre, le maïs, le 
piment, le gingembre et la mandarine/orange 
• Des villageois accompagnés pour construire une route 
dans le village, réparer et construire un pont 
• 66 plans et idées innovants de réduction des risques de 
catastrophe élaborés par la communauté
• 9 canaux d’irrigation construits 
• 184 jeunes formés en compétences professionnelles 
pour mieux comprendre leurs options professionnelles 
et être mieux placés pour prendre des décisions et 
planifier leur avenir.



Luc Thi Trang tient le poste de responsable culturel et social dans 
la commune de Xuan Noi, district de Trung Khanh depuis 2019. 
Avec peu de connaissances sur la protection de l’enfance, ses 
tâches quotidiennes consistaient principalement au traitement des 
allocations sociales pour les enfants et les familles.

Pour résoudre les problèmes de capacité des responsables 
culturels et sociaux du district de Trung Khanh, ChildFund a lancé 
le projet « Efficacité du système de protection de l’enfance » dans le 
cadre duquel s’est déroulée une formation aux travailleurs sociaux 
locaux comme Trang pour reconnaître les risques pour les enfants 

et mettre en œuvre des mesures de protection de l’enfance. « 
Grâce à la formation dispensée par ChildFund, j’ai maintenant une 
meilleure compréhension de la gestion des cas et de la maltraitance 
des enfants, de la psychologie de l’enfant, du développement et des 
besoins. Cette formation m’a donné plus de confiance dans mon 
travail », a dit Trang.

En appliquant les connaissances acquises grâce au projet, Trang a 
exercé une influence remarquable sur la sécurité des enfants dans 
sa communauté. Elle a géré avec succès 12 cas d’enfants ayant 
besoin de soutien, identifié 19 enfants en situation difficile et 134 
enfants à risque de situations difficiles, et mené plusieurs sessions 
de communication pour sensibiliser les villages reculés aux lois 
et politiques de protection de l’enfance. Ses efforts ont aidé la 
commune à atteindre ses objectifs de la Nouvelle Campagne.

Trang est donc devenue une éducatrice de protection de l’enfance 
compétente. Elle collabore régulièrement avec les partenaires du 
village et le Conseil de la protection de l’enfance pour mettre à jour 
et gérer les cas à risque. Elle anime également des sessions de 
communication sur les lois et politiques de protection de l’enfance 
dans des villages reculés et consacre ses soirées à visiter les 
villages de l’ethnie Hmong, où le mariage des enfants est répandu, 

LUC THI TRANG: UNE CHAMPIONNE DE LA PROTECTION DE L’ENFANCE DANS LE DISTRICT 
DE TRUNG KHANH

pour sensibiliser à la protection de l’enfance. Trang a analysé 
avec efficacité les effets néfastes du mariage des enfants et des 
accouchements précoces et a initié un changement dans les 
croyances et des coutumes de la communauté. Les statistiques 
montrent qu’il n’y a pas eu de mariage d’enfants dans la commune 
au cours des deux dernières années.

Des responsables qualifiés dans la protection de l’enfance 
comme Trang sont le résultat du succès du projet. Grâce à leurs 
connaissances et compétences renforcées, les éducateurs sociaux 
sont désormais mieux équipés pour prévenir, intervenir et gérer 
les cas de protection de l’enfance au niveau local, ce qui profite en 
fin de compte aux enfants et à la communauté. Les enfants ont 
plus d’occasions d’exprimer leurs idées et les communautés sont 
mieux informées des lois et politiques fondamentales relatives à la 
protection de l’enfance.

• 6 nouveaux Clubs d’enfants ont été créés tandis que les 
Clubs d’enfants existants ont été fournis en équipements, en 
ouvrages de référence et en fournitures scolaires

• 62 cours de formation sur les compétences de vie pour les 
enfants dispensés dans le cadre des activités du club

• 12 aires de jeux sécurisées construites pour les enfants
• 186 enfants et jeunes ont participé aux plans socio-

économiques au niveau des districts et des communes
• 109 Forums des enfants organisés

Trang lors d’une séance d’entraînement pour enfants

Formation des parents sur la prévention de l’abus de l’enfant

Un forum des enfants



Chau et sa fille utilisent de l’eau propre

Le réservoir d’eau

Hoang Van Chau et sa famille résident dans 
le village montagneux de Lung Cuoi dans la 
commune de Quang Vinh, district de Trung 
Khanh, où le relief accidenté limite l’accès 
aux services essentiels, notamment l’eau, 
la santé et l’éducation. Pendant la saison 
sèche, la pénurie d’eau dans la maison 
de Chau peut durer de deux à cinq mois, 
l’obligeant lui et sa femme à parcourir deux 
kilomètres pour récupérer de l’eau deux fois 
par jour et la stocker dans des récipients 
non sécurisés en béton, en toile et en tiges.

En 2016, ChildFund a travaillé avec les 
autorités du district pour évaluer la source 
d’eau et l’a trouvée contaminée à cause de 
l’absence de couvercles sur les récipients, 
qui contenaient également de la poussière 
et des larves de moustiques. Après avoir 
consulté les résidents locaux, ChildFund et 
la communauté de Lung Cuoi ont accepté 
d’utiliser des réservoirs en plastique avec 
des couvercles sécurisés.
Chaque famille en a reçu un. Ces nouveaux 
réservoirs ont une capacité de stockage 
plus grande et contiennent des filtres de 

sable, de quartz et de charbon actif pour la 
purification. Bien que l’eau dépende encore 
des conditions météorologiques, l’usage 
des réservoirs a permis de réduire à un 
mois le manque d’eau pendant la saison 
sèche. “Ma femme et moi ne devons plus 
passer trop de temps à aller chercher de 
l’eau car nous avons appris à stocker l’eau 
correctement”, s’est réjoui Chau.

Pour encore améliorer la sécurité sanitaire 
de l’eau, ChildFund a mené des campagnes 
éducatives qui comprenaient des sessions 
de formation, des ateliers et la distribution 
de brochures d’information, ainsi que des 
conseils sur l’usage et l’entretien appropriés 
des réservoirs et des filtres.

Ainsi, la prise de conscience et la 
compréhension de l’importance du 
stockage de l’eau et de l’assainissement 
se sont renforcées au sein de la famille de 
Chau et du reste du village. Ce qui réduit 
le risque de maladies d’origine hydrique, en 
particulier pour les enfants.

DE L’EAU PROPRE POUR TOUS

• Organisation de 111 événements, y compris des 
concours, des campagnes et des festivals sur les 
connaissances en matière d’hygiène, d’assainissement 
et de prévention des maladies
• 1841 installations sanitaires, y compris des latrines 
et des enclos pour le bétail fournis avec des conseils 
sur les techniques de construction et leur usage
• 200 réservoirs de récupération d’eau de pluie, 12 
systèmes d’approvisionnement en eau, 6 installations 
d’eau et d’assainissement dans les écoles et 2000 
filtres à eau bio-sable construits et améliorés pour 
les familles, améliorant la qualité de l’eau et l’accès 
à l’eau salubre, aux installations d’assainissement et 
d’hygiène (WASH) dans les écoles et les communautés
• 8 formations dispensées sur les techniques de 
suivi des chantiers et la gestion des réseaux d’eau 
construits
• 1 atelier de plaidoyer organisé au niveau provincial

Des enfants se lavant les mains dans les toilettes tout juste construites à l’école



L’ÉDUCATION A L’ACCOUCHEMENT SAUVE LA VIE DE MÈRES ET DE BÉBÉS

Truong Van Thep et Boyr, qui sont des migrants de la province de Gia Lai au district de Trung Khanh 
à Cao Bang, sont originaires d’une minorité ethnique avec une croyance profondément enracinée 
que l’accouchement à domicile est une pratique sûre.

En 2018, lorsque Boyr était de nouveau tombée enceinte, le couple, qui avait déjà accouché à 
domicile avec succès de leur premier enfant en 2012, prévoyait de faire de même pour leur deuxième 
enfant. Le fait qu’ils ont négligé de prendre soin de leur bébé à venir est dû à leur compréhension 
limitée de la santé reproductive.

Grâce aux conseils du personnel au dispensaire local soutenu par ChildFund Vietnam à Trung 
Khanh, Boyr a appris l’importance des soins prénatals. À travers les campagnes d’éducation et 
les conseils des agents de santé et des proches, Thep a également pris conscience des dangers 
d’accoucher à domicile. Il a assuré le bien-être de Boyr et de leur enfant en l’emmenant pour des 
examens prénatals, en suivant les conseils

des agents de santé. Il s’est assuré que Boyr pouvait se reposer et recevoir une nutrition appropriée 
tout en préparant l’arrivée du bébé avec des vêtements et des couches.

Lorsque Boyr était sur le point d’accoucher, Thep l’a rapidement emmenée à l’hôpital de district 
où une échographie a montré des signes d’épuisement du liquide amniotique. Elle a ensuite été 
transférée dans un hôpital de province où elle a reçu des soins appropriés, un traitement et où elle 
a donné naissance à une fille en bonne santé de 2,9 kg. 

Boyr a exprimé sa gratitude pour l’éducation et le soutien fournis par les responsables de la santé. 
« Sans leurs instructions sur la grossesse et l’accouchement, cela aurait été dangereux pour moi 
et mon bébé. Grâce à leurs conseils, mon mari a pu m’emmener rapidement à l’hôpital pour un 
accouchement en toute sécurité », a-t-elle souligné. Boyr et son bébé

• 2 centres de santé de la commune ont été 
construits
• 7 nouveaux équipements médicaux fournis pour 
le diagnostic et le traitement des enfants et des 
femmes dans les centres de santé de la commune
• 1 campagne de bilan de santé réalisée pour 870 
enfants
• Réduction de 20% à 3,78% concernant le 
pourcentage d’enfants de moins de 5 ans à faible 
poids dans les communes dans le cadre du projet

Consultation dans le dispensaire juste construit

Le nouveau dispensaire de la commune



BRISER LES BARRIÈRES LINGUISTIQUES: 
LA PARTICIPATION DES PARENTS AMÉLIORE LA QUALITÉ DE L’ÉDUCATION
Hoang Van Nhinh habite dans le district de Trung Khanh où vivent 
les minorités ethniques Tay, Nung et HMong, chacune avec sa 
propre langue. En tant que groupes majoritaires, les Tay et les Nung 
sont principalement sélectionnés pour enseigner dans les écoles 
communautaires. Ayant trois enfants dont deux allant à l’école, Nhinh 
était préoccupé par les barrières linguistiques auxquelles ses enfants 
étaient confrontés à l’école.

En 2018, ChildFund Vietnam a lancé le projet « Être confiant pour 
atteindre son rêve » dans six communes de Trung Khanh, qui visait à 
apporter un soutien aux enseignants et aux élèves, en particulier aux 
enfants Mong, à travers les formations des parents bénévoles. Nhinh 
a immédiatement vu une opportunité d’aider ses enfants et d’autres 
membres de la communauté et a rejoint le projet.

Grâce à des sessions de formation, Nhinh a développé de nouvelles 
compétences telles que l’assistance pédagogique dans les classes 
bilingues, le soutien des enfants à l’apprentissage et la promotion de 
l’égalité des sexes. Il a rapidement mis ces compétences en pratique, 
en commençant comme assistant dans la classe de son fils de 4 ans. 
Il était timide mais il agit maintenant avec confiance, comme un pont 
entre l’enseignant et les élèves, traduisant entre la langue Mong et 
le vietnamien. Il enseigne le vocabulaire populaire Mong et anime la 
classe avec des chansons traduites.

La participation de Nhinh a eu un effet significatif sur les 
étudiants Mong, en brisant les barrières linguistiques, en 
améliorant la communication et en stimulant leur enthousiasme 
pour l’apprentissage. Il a également consacré plus de temps à 
l’enseignement de ses enfants à la maison.

“Je suis ravi de voir mes enfants et d’autres enfants progresser”, a dit 
Nhinh. “Participer au programme d’aide aux parents m’a permis de 
mieux comprendre le rôle de l’enseignant et les défis auxquels sont 
confrontés les élèves.”

Au cours des trois années, le projet a créé trois groupes de parents 
d’assistance dans les écoles primaires et trois dans les écoles 
maternelles, chaque groupe étant composé de 4 à 5 membres. L’effet 
positif du modèle des parents d’assistance s’est vu dans toutes 
les communes bénéficiaires du projet. Les enfants ont ainsi plus 
d’occasions d’apprendre et de jouer et les parents deviennent plus 
proactifs dans l’éducation de leurs enfants.

• 4 cours de formation organisés pour 56 professeurs principaux de 
niveau 2 à 5
• 5 modèles de bibliothèque mis en place pour les enfants et les 
parents
• 6 groupes d’intérêt avec 20-30 enfants par groupe établis
• 13 cours de formation sur les compétences douces et les activités 
périscolaires organisées pour les élèves de l’école primaire
• 38 événements thématiques organisés au niveau du district, 
favorisant la possibilité des enfants de pratiquer et de montrer leurs 
compétences douces
• 28 cours à titre d’essai organisés pour améliorer la capacité 
d’enseignement sur le développement du langage et sur la science 
de la découverte pour les enseignants de maternelle
• 4 cuisines scolaires construites/rénovées
• 4 terrains de jeux sécurisés mis en place pour les enfants
• 4 nouvelles salles de classe et 1 salle fonctionnelle construites, 3 
salles de classe rénovées
• 8 groupes de parents mis en place pour permettre la participation 
des parents à l’éducation des enfants
• 31 cours de formation organisés pour les parents sur la planification 
pour aider leurs enfants à l’auto-apprentissage à la maisonNhinh comme assistant d’enseignement

Nhinh et ses élèves dans une activité en classe



LE PARRAINAGE APPORTE UN AVENIR BRILLANT POUR NGAN

La Thi Ngan est une jeune femme du district de Trung 
Khanh, province de Cao Bang où les conditions de vie 
sont mauvaises. L’éducation était donc loin d’être une 
priorité, surtout pour des filles comme Ngan. Dans la 
communauté où elle vit, les jeunes femmes devaient se 
marier tôt, travailler comme paysannes ou gagner leur vie 
en travaillant dans des usines éloignées de chez elles. Cela 
durait depuis des générations, de sa grand-mère à sa mère, 
mais Ngan avait un autre plan pour changer le statu quo.

Ngan a été parrainée pendant près de 8 ans à partir de 
2015. Le soutien et les lettres de sa marraine ont changé 
la vision de la vie de Ngan. “Je suis si fière d’avoir une 
amie spéciale comme marraine. Grâce à elle, je sais 

vestes, des sacs à dos, des bottes et des imperméables, 
ont fourni à Ngan les fournitures dont elle avait besoin pour 
poursuivre ses objectifs éducatifs.

ChildFund Vietnam a eu également une influence positive dans 
sa communauté. De nombreux projets ont été mis en œuvre 
dans des domaines tels que les moyens rémunérateurs, la 
protection de l’enfance, l’éducation et la santé, et Ngan a pu 
constater directement la différence que ChildFund a favorisé 
dans sa communauté.

Ngan étudie maintenant l’administration des affaires et 
espère devenir une femme d’affaires accomplie et faire une 
différence dans sa communauté. Grâce à sa participation 
au programme de parrainage de ChildFund, elle a apprisà 
maitriser son avenir et à poursuivre ses rêves.

Ngan à l’université

Ngan lorsqu’elle est parrainée

qu’il y a des cultures différentes de la mienne. J’ai eu la chance d’échanger des lettres 
avec elle. Ma vision du monde s’élargit à travers les échanges et les photos qu’elle 
m’envoit. Pour moi, cela m’a motivée à mieux faire et à dépasser les normes de ma 
communauté », a confié Ngan.

Le parrainage a apporté à Ngan une enfance heureuse avec de nombreux cadeaux 
annuels, des événements amusants et significatifs mis en œuvre par ChildFund grâce 
aux généreux soutiens des marraines et parrains. Ces cadeaux, tels que des t-shirts, 

• 20,348 cadeaux annuels comprenant des vestes, des sacs 
à dos, des t-shirts, des fournitures scolaires, des chapeaux, 
des imperméables, des bottes de pluie, etc. livrés aux enfants 
inscrits au cours de la période 2010 – 2022

• 17 événements amusants organisés pour les enfants sur la 
période 2018 - 2021

Ngan dans sa ville natale

Les enfants parrainés en vêtements d’hiver offerts
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