GUIDE PRATIQUE DE MON PARRAINAGE

R

Je parraine Je corresponds
un enfant avec lui

Je suis son
évolution

Je lui offre un
avenir meilleur

Je peux lui
rendre visite

Il quitte Il passe le relai a un

le programme autre enfant que je
parraine

Vous faites désormais partie de nos 12 000 parrains et donateurs fidéles qui permettent a prés de 60 000 enfants et
familles démunis a travers le monde d'accéder a leurs besoins fondamentaux. Merci encore pour votre engagement et
votre confiance. Grace a votre parrainage, vous permettez non seulement a votre filleul(e) d'étre protégé(e), de se tracer
un avenir mais aussi a sa famille et son village d'étre aidés et accompagnés au quotidien en matiére d'éducation, de santé,
de nutrition, d'accés a l'eau, et de développement économique et agricole. En effet, votre contribution mensuelle est
directement reversée au programme de parrainage dans lequel I'enfant est parrainé. Dans ce programme sont inscrits

votre filleul(e), sa famille mais aussi d’autres enfants et d’autres familles. Votre soutien est ainsi démultiplié!

Si votre soutien permet a tout un village d'avancer, le
parrainage est une expérience unique de partage avec
votre filleul(e).

L'échange de courriers est ainsi un moment fort de votre
parrainage. Le délai dacheminement du courrier prenant
en compte plusieurs parameétres, il peut étre parfois
assez long. Le temps de la transmission prend
généralement 3 mois. Il prend en compte le temps
d'acheminement du courrier, I'enregistrement dans le
systéme de suivi, la relecture par les équipes terrain, la
traduction mais également la redistribution a I'enfant et
sa famille qui vivent souvent dans des zones reculées et
difficiles d'accés. Une fois réceptionné, un courrier de
réponse est rédigé par I'enfant. Nos partenaires doivent
alors le traduire et l'enregistrer dans le systéme. Le
processus est le méme pour les courriers transmis par
email. Ainsi, un rythme de 3 a 4 lettres de votre part, par
an, est raisonnable.

Vous l'avez compris, les communications peuvent
prendre du temps. Pour la plupart des pays, il faut
compter environs 2 a 3 mois aprés la mise en place de
votre parrainage, pour recevoir une premiére lettre de
votre filleul(e). Prévoyez un peu plus de délai pour les
échanges avec Haiti et Madagascar.
Si vous souhaitez écrire un premier courrier vous pouvez
le faire dés la réception de votre dossier. Il se peut alors
que votre premiére lettre et celle de I'enfant se croisent.

En fonction de leur age, de leur personnalité et de leur
contexte culturel, les enfants n'imaginent pas forcément
ce qui peut vous intéresser de leur vie, c'est normal.
Sachez que les enfants commencent en général a écrire
avec aisance vers l'age de 13-14 ans, et il est possible
qu'un membre de la famille ou des équipes locales
écrive pour eux. Un peu de patience ! Passés les
premiers courriers d'usage, de nombreux parrains-
marraines ont la joie, de recevoir des lettres
beaucoup plus personnelles.

Chaque année, vous recevez également une lettre
d'information sur les activités du programme ainsi qu'un
rapport de progrés décrivant les avancées de I'enfant.

Parfois le parrainage doit s'arréter car I'enfant ne peut
plus étre parrainé : s'il déménage avec sa famille loin de
son programme de parrainage, si sa famille ou lui-méme
ne veulent plus participer au programme, si l'enfant
termine sa scolarité au sein de nos écoles partenaires ou
si le programme dont il bénéficie devient autonome. Dans
la grande majorité des cas, I'enfant grandit, il devient
majeur, et peut devenir autonome, responsable...

Il prend alors son envol et quitte le programme de
parrainage qui lui a permis de commencer sa vie d'adulte
sur des bases solides.

Notre équipe vous envoie alors un courrier de fin de
parrainage vous annoncant les raison de ce départ et vous
propose de poursuivre votre engagement en parrainant
un autre enfant. Vous ne pouvez alors plus communiquer
avec votre ancien(ne) filleul(e).

Si vous étes contraint(e) de mettre fin a votre
parrainage, nous ferons notre possible pour trouver
un nouveau parrain a votre filleul. S'il vous platt,
informez-nous par email, courrier ou par téléphone.

Votre visite sur le terrain représente pour lui, sa famille
et sa communauté une ouverture sur le monde et lui
apportera confiance et encouragement. Votre visite, se
déroule sur une journée, doit impérativement étre
organisée 3 mois avant votre départ, en coordination

avec le bureau d'UEPLM a Nogent-sur-Marne et les
équipes locales / partenaires locaux.

Pour des raisons de protection des enfants ainsi
que de vous-méme, toute communication via les
réseaux sociaux, email ou téléphone est
formellement interdite. Nous vous demandons
donc de ne communiquer aucune coordonnée
personnelle dans vos échanges. Enfin, lorsque
I'enfant termine le programme de parrainage, il
n’est plus possible de poursuivre les échanges.




GUIDE PRATIQUE DE MON PARRAINAGE

L'enfant sait peu de choses de votre environnement et de
votre maniére de vivre. Quelques phrases sur votre vie
quotidienne, vos proches, votre ville, le temps qu'il fait
dans votre région, sont une bonne approche.

Faites des phrases simples et directes pour faciliter sa
compréhension et également le travail de traduction
souvent nécessaire.

Utilisez un ton amical et positif et n'hésitez surtout pas a
I'encourager!

Vous pouvez bien sir joindre des photos, des dessins
de vos enfants... Posez-lui des questions sur ses jeux,
ses amis, sa famille, son environnement et ses golts.

Gardez toujours a lesprit que le milieu social,
économique et culturel de I'enfant est différent du votre.
N'évoquez pas des sujets mettant en évidence les
différences de niveau de vie. Enfin les vacances et les
fétes peuvent aussi étre différentes des votres.

Enfin, n'oubliez pas de mentionner votre numéro de
parrain commencant par F- dans toutes vos
correspondances avec lI'association et votre filleul(e).

+ Comment se passent tes journées ?

* Quel(les)s jeux/ activités aimes-tu ?

* Peux-tu me dessiner ta maison ou ton village ?
* Qui vit avec toi ?

* Quelles sont tes plats préférés ?

« Comment célébres-tu les fétes ?

* Quelle est ta matiere préférée a I'école ?

* Que voudrais-tu faire quand tu seras grand ?

Nous avons une liste de traducteurs bénévoles qui
peuvent vous aider. N'hésitez pas a nous la demander !

Vos avez deux possibilités pour communiquer :

* Par voie postale :
Vos lettres doivent impérativement parvenir au Bureau
National du pays de parrainage, qui les lui transmettra.
Vous trouverez I'adresse en dessous de la photo de
I'enfant sur sa présentation. Le courrier est alors
acheminé aupres de chaque programme. De mauvaises
liaisons postales dans certaines régions reculées
peuvent parfois retarder 'acheminement.
Nous vous déconseillons d'envoyer des colis sous
forme de boite car des taxes douaniéres excessives
peuvent étre a la charge de nos partenaires et c'est
autant de ressources qui ne pourront étre allouées aux
activités des programmes de développement.
Les risques de vols et les défaillances des services
postaux rendent également I'acheminement aléatoire.
Si vous souhaitez joindre des petits cadeaux a votre
envoi, veuillez utiliser une enveloppe a bulles. Vous
pouvez alors glisser avec votre courrier des petits
présents comme des livres, des cahiers, des vétements
ou encore de petits jouets ou kits de coloriage.
Dans la mesure du possible, nous vous invitons a
privilégier les dons cadeaux (par transfert d'argent)
en utilisant les coupons cadeau joints a ce dossier.En
effet, cette solution est a la fois plus simple et plus
rapide.

¢ Par email :
Voici 3 conseils pour une correspondance réussie :
1) Utilisez cette adresse pour la transmission du
courrier pour I'enfant que vous parrainez et
uniguement a cet usage.
2) Dans l'objet de votre email, indiquez votre n°® de
parrain : Fxxxxxxxxx et le numéro de parrainage de
votre filleul(e): XXX/XOOKXKX/XXXXX
3) Pour ne pas saturer nos équipes sur place, merci de
respecter un rythme maximum de 2 a 3 emails par an.




MOBILISEZ-VOUS A NOS COTES

En plus de votre parrainage, vous pouvez vous engager a nos cotés pour faire avancer la cause des

enfants. Ponctuelle ou réguliere, votre mobilisation est essentielle au siege ou en région aux cotés de
nos délégués régionaux !

75 - Paris 75 - Paris 78 - Yvelines 92 - Hauts-de-Seine
Anne MULLER Arnaud DE L'HERONDEL Stéphane BONDU Mélanie MAHE
_ 06.13 4437 09 0650 18 40 32 06 48 17 86 27 0616491 2848
"~ N R | muller. anne@hotmail fr Iherondel@vahoo. bondustephane@acl.com mahe.melanie@outlook fr
Q HautsdeF i .
- 75 - Paris 77 - Seine et Marne 91 - Essonne 93 - Seine 5t Denis
59 - Nord 60 - Dise Erwan SOUDRY Maryse RUVOEN Megane TERRANCVA Soizig FORTUNE
Vanille LEGRAND Julle MONTIER 0683007771 01 64067032/0682774582 063347940 0672472144
0767159433 0638135755 erwansoudry@gmail.com  maryservni@gmail.com meggd2011@icloud.com soazig_fortune@yahoo.fr

leg.vanille@gmail.com j.montierg3@gmail.com
94 - Val de Marne
Sylvie BONMNERIC
0605503015
sylviebonneric3@gmail.com

62 - Pas-de-Calais
Pauline DESTREBECQ

06171058 37
_ PRl

Fhilippe NIRRENGARTEN
0661 13 23 87 10 - Aube 54 - Meurthe et Moselle
pnirren@hotmail.fr Magalie CHOQUEY Mélody COUCHOT
K 0648 52 0819 06309117 81

magatie.choquey@gmail.com  melody.couchot@autiook.fr

67 et 68 - Bas-Rhin & Haut Rhin

Katia BECK
29 - Finistére 03 B866 2383 /0676930025
Donaig GALLOUX L k.heck@alsace ceifr
D6 82162220 e
donaig@fres.fr "i— T 3 Carine PELSY
J 06 60 39 08 43

35 - llle-et Vilaine
Maorgane RAULT
06 48 140844
marganevincent.rault@orange.fr

carinepelsyl /@gmail.com

B 39- Jura

@; Pays de Loire Frédéric BURDY

— - - 03 8424 73 49 /06 07 91 2570

A tairgdiantique freuburdy@yation i
Marie-Cécile BOREL
06 87 24 40 47
mariececiied4@gmail.com _
01 - Ain
0687 64 77 91
17 - Charente Maritime 33- Gironde gudrun.dussot@free fr
Geneyvieve KECK Marie-Pierre POSSEME 38 - Isére ) 69 - Rhone

06 096411 54 0676241625 Eugénie LAVOYE Nytiarm KETA-BRUNET
gkeck@free.fr mpposseme@gmail,com 068711 1000 06 60 57 9495

eugenielavoye@hotmallfr  mkeitabrunet@gmail.com
64 - Pyrénées Atlantiques
Thérése CAMINADE
0621350972
therese.caminade@neuf.fr

_ 06 - Alpes Maritimes 13 - Bouches-du-Rhine

12 - Aveyron 34 - Hérault Joélie PIAZZESI Serge VITALI
Julie WAGNER Jean-Frangois FERAL 0615746042 06 141994 38
Tél: 06 17 57 50 /2 07 8356 3157 |oellepiazzesi@gmail.com sargevitali@ipsofactoexpertise.fr
Juliewagner 2520@gmail.com Hmonde@hatmail.com
83 -Var
21 - Haute-G
e 46- Lot Steve BONNET
Léa DELORD Claudine & Christian LATAPIE
Port : 06 73 36 03 25 e 1882 5360
! 0680739612
lea31.delord@gmail.com clatapie@wanadoo.fr stevebonnst@hotmall

Vous avez envie de vous engager davantage pour une cause en laquelle
vous croyez ?

Vous avez un talent, des compétences, des idées,
un réseau, du temps libre ?

Rejoignez nos nombreux bénévoles qui agissent partout en France en
organisant des événements solidaires, en faisant connaitre le parrainage
et nos actions aupreés de leur entourage.

N'hésitez pas a les contacter ({) X<



