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Présentation du projet

Localisation : Nalingangor et Ngilai (comté de Samburu) Loima et
Turkana Central (comte de Turkana), Kenya

Durée du projet: 1 an

Objectif du projet : Améliorer la résilience et I'etat nutritionnel des
enfants et de leurs familles dans les comtes de Turkana et de Samburu

Bénéficiaires : 1 9/7 enfants des 10 centres de developpement de la
petite enfance ciblés
Budget: 18 8/5¢€

www.unenfantparlamain.org




Le comté de Turkana est le deuxieme plus grand des 47 comtés de la Republique du Kenya. Il est
aussi considere comme le plus pauvre. Il se situe dans la partie nord-ouest du Kenya, tout comme le
comté de Samburu. Ces deux comtés, situés en bordure du lac Turkana, connaissent un climat
aride. Les periodes seches sont entrecoupées par deux saisons de pluie durant I'année, ou les
précipitations violentes entrainent des inondations abondantes. Les tempeératures élevées
favorisent I'évapotranspiration, qui entraine des dépots de sel dans le sol et un bouchage a la
surface. En consequence, seulement 30% du sol des comtes peut étre considere comme fertile et
adapte a la production agricole. Ces conditions climatiques extrémes rendent difficiles la survie et la
subsistance des familles. Il en résulte que les communautés font face a une situation
nutritionnelle préoccupante. On enregistre en effet des taux de malnutrition aigle severe[1] de
30,3%, bien au-dela du seuil d'urgence posé par I'Organisation Mondiale de la Sante (OMS) qui est
de 15%[2]. La pénurie persistante de nourriture dans les comtés de Turkana et de Samburu
entraine particulierement une détérioration considérable de I'état nutritionnel des enfants de
moins de 5 ans et des femmes enceintes et allaitantes.

La rareté de l'eau et des paturages, la
faible productivité agricole, l'acces limite
aux marches pour l'achat dintrants
agricoles et de denrées alimentaires
(situés a de longues distances de
marche) sont des deéfis majeurs pour les
habitants, qui vivent essentiellement de
pastoralisme (élevage en paturages
naturels) et de péche (activité associee
au lac Turkana). Certains membres de la
communauté ont acces a des terres
gu'ils peuvent cultiver, mais n'ont pas la
capacité de cultiver de maniere
productive. Dans le comté de Turkana,
pres de 92% de la population vit en
dessous du seuil de pauvreteé, gagnant
moins de 2 USD par jour[3]. Tres peu
d’habitants gagnent un revenu suffisant
pour assurer la securité alimentaire des
menages tout au long de l'annee, et
'achat de nourriture a credit est devenu
une pratique ordinaire.

Ces dernieres années, de nombreuses interventions humanitaires ont été menées au bénéfice des
communautés locales. L'approvisionnement en denrées alimentaires, en semences ou en outils leur a
été profitable, mais les communautés n‘ont pas eté en mesure de se protéger contre les chocs induits
par le climat et sont restées vulnérables, par manque d'investissement dans des moyens de subsistance
alternatifs robustes et durables. Pour réduire cette insécurité alimentaire, il apparait désormais
essentiel de renforcer les systemes de production alimentaire durable.

[1] La malnutrition aigué sévere est la forme la plus visible et la plus extréme de la dénutrition. Les enfants en souffrant ont un poids tres faible pour leur
taille et manifestent une sévere émaciation musculaire.

[2] Normes de croissance OMS et identification de la malnutrition aigué sévere chez l'enfant . Déclaration conjointe de I'OMS et de I'UNICEF
https://www.who.int/nutrition/publications/severemalnutrition/9789241598163/fr/

[3] Commission on Revenue Allocation (CRA) https://www.crakenya.org/

[4] Organisation mondiale de la Santé. Cibles mondiales de nutrition 2025. Pour améliorer la nutrition chez la meére, le nourrisson et le jeune enfant
https://www.who.int/nutrition/publications/CIP_document/fr/




C'est dans ce contexte que ChildFund Kenya, en partenariat avec le Programme
alimentaire mondial des Nations Unies (PAM) et différentes organisations
locales, déploie ses efforts dans des projets de sécurité alimentaire depuis
plusieurs années. Grace a un projet qu'il a mis en ceuvre a Emali, ville située
dans le comté de Makueni au sud du pays, également frappee par la
sécheresse, ChildFund Kenya a constaté les bienfaits de la production de
patates douces a chair orange (2013-2017). Malgreé la rudesse des conditions
climatiques, de bons rendements peuvent étre obtenus et la consommation de
patates douces a un véritable potentiel de reduction de la carence en vitamine
A. En effet, les varietés de patate douce a chair orange fournissent du carotene,
un precurseur de la vitamine A, qui réduit la carence observee chez les enfants
et les meres allaitantes[4]. De plus, il est reconnu que la patate douce, septieme
aliment de base le plus important au monde, produit plus d'énergie comestible
par hectare et par jour que le ble, le manioc ou le riz. La récolte est consommeée
sous forme de racines fraiches ou de feuilles, mais peut aussi étre transformée
en aliments pour animaux, en amidon, en farine, en bonbons et en alcool.
Contrairement aux cereales, la patate douce est récoltée toute l'année, et sa
culture tolere des températures élevées, des sols a faible fertilité, et des zones a
faible pluviométrie annuelle. Le préesent projet vise a étendre le succes du
projet mené a Emali dans les comtes de Turkana et de Samburu.
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Ce projet d'une durée totale de 3 ans, vise a doter les communautes des comtes de Turkana et de
Samburu des compétences et des outils nécessaires pour la culture de la patate douce a chair
orange, reputee pour sa qualité nutritive, afin que les enfants et les familles puissent étre en
meilleure sante et en mesure de subvenir a leurs propres besoins.

Plus specifiguement, UEPLM souhaite contribuer a creer, durant la premiere et la deuxieme année
du projet, 10 jardins potagers irrigués pour la culture de la patate douce au sein de 10 centres
de developpement de la petite enfance [5] situés dans le nord du comte de Samburu et dans le
centre du comte de Turkana.

[4] Organisation mondiale de la Santée. Cibles mondiales de nutrition 2025. Pour améliorer la nutrition chez la mere, le nourrisson et le jeune enfant
https://www.who.int/nutrition/publications/CIP_document/fr/

[5] Les centres de développement de la petite enfance (CDE) offrent des services de santé et de nutrition aux enfants en bas-age ainsi qu'aux femmes
enceintes ou allaitantes.




Qui sont les bénéficiaires ?
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Les bénéficiaires de ce projet sont les 1 977 enfants des 10 centres de développement de la petite enfance.

Nom du Centre de Sous-comte Nombre Année de
développement de la d’enfants création
petite enfance (CDE) Garcons  Filles  Total

| Nalingangor CDE " Samburu North | 75 | 75 | 150 | 2002 |

" Bendera CDE " Samburu North | 88 | 98 | 186 | 2001 |
Ngilai CDE " Samburu North | 134 | 120 | 254 | 2000
Allamano CDE " Samburu North | 66 | 55 | 121 | 2002
Nakemukian /Nadapal " Loima | 56 | 60 | 116 | 2013
CDE
Kooliyoro CDE ' Loima | 75 | 41 | 116 | 2017
Kalemunyang CDE " Loima | 218 | 203 | 421 | 2012
Naurenpuu CDE " Turkana Central | 42 | 62 | 104 | 1987

| Kakwanyang CDE " Turkana Central | 127 | 131 | 258 | 2000 |
Naotin CDE Turkana Central | 116 | 135 | 251 | 1989
Total 997 980 1977

Comment se deroulera le projet ?

Afin de créer 10 jardins potagers irrigués pour la culture de la patate douce :

===y  ChildFund Kenya identifiera, en partenariat avec le ministere de ['Agriculture, les terres
propices a l'implantation des jardins potagers irrigués au sein des centres de
développement de la petite enfance choisis pour le projet. Ces 10 CDE, accueillant des
enfants souffrant de malnutrition, ont tous la particularité d'étre affiliés a une école primaire.

-  Chaque terrain sera mesuré, entierement cloturé et labouré (hersage). UEPLM financera
la totalité des travaux.
«==fp  Les 10 CDE sélectionnes seront fournis avec des filets d'ombrage écologiques destinés a la

production de patates douces. Ces derniers seront equipés de lignes d'égouttement. UEPLM
en financera 2.

— Situés dans des zones arides et semi-arides sujettes a la sécheresse, certains centres ne
possedent pas de source d'eau permanente (c'est le cas de 8 d’entre eux). Pour y pallier et
garantir lI'irrigation de la culture de patates douces, seront installés 8 forages, dotés de
modules solaires photovoltaiques pour le pompage mécanique de I'eau. UEPLM contribuera
a I'achat de 2 panneaux solaires photovoltaiques.



e La déecouverte et le developpement par les communautés d'une nouvelle variete de tubercule riche en
nutriments.

e La diminution de la malnutrition et de la carence en vitamine A dont souffrent les enfants et les personnes
vulnérables au sein de la communauté. A terme, il est prévu que l'apport nutritionnel de la patate douce
remplace les comprimés cliniques que les enfants recoivent actuellement dans les CDE.

e | e développement et la construction d'une solide culture de la consommation de la patate douce : les

enfants maintiennent une consommation continue de la patate douce et de ses feuilles tant a I'ecole que
dans leurs maisons respectives.

e Les populations sont davantage en mesure de subvenir a leurs propres besoins grace aux récoltes qui
s'étalent tout au long de I'année.

Ce projet d'acces a la sécurité alimentaire répond entierement au principe de protection de I'enfance que s'efforce de
mettre en ceuvre Un Enfant par la Main. La protection de I'enfance est un ensemble de droits et de devoirs ayant pour finalité
I'intérét de I'enfant et le respect de ses droits les plus fondamentaux. Ainsi, I'activité proposee repond a I'un des quatre
principes fondamentaux de la Convention internationale relative aux droits de I'enfant de 1989 : le droit a la vie, a la survie
et au développement. L'enfant a un droit inhérent a la vie et I'Etat doit assurer du mieux possible sa survie et son
developpement, afin qu’il puisse contribuer a une societé pacifique et tolérante. Le developpement de I'enfant dans ce
contexte couvre une grande variété d'aspects, parmi lesquels le déeveloppement physique, mental, culturel, spirituel, moral et
social. Le présent projet a pour but de couvrir les besoins élémentaires de I'enfant en matiere de santé et de nutrition,
répondant a l'article 24 de la Convention qui stipule plus précisément que le principe de survie de l'enfant implique de
« Lutter contre la maladie et la malnutrition, y compris dans le cadre de soins de sante primaires, grace notamment a
I'utilisation de techniques aisément disponibles et a la fourniture d'aliments nutritifs et d'eau potable ». Ainsi, le projet prend
en compte les besoins fondamentaux de I'enfant, soutient son développement physique et préserve sa santé.

n AN Ce projet contribue a la réalisation des Objectifs de Développement Durable (ODD)[1], en
particulier 'ODD n°2 : Améliorer la faim, assurer la sécurité alimentaire, améliorer la
nutrition et promouvoir une agriculture durable
QN Il réepond en particulier aux cibles suivantes:
] 2.1 « D'ici a 2030, eliminer la faim et faire en sorte que chacun, en particulier les pauvres et les
N 4 personnes en situation vulnérable, y compris les nourrissons, ait acces tout au long de l'année a
une alimentation saine, nutritive et suffisante ».

2.2 « D'ici a 2030, mettre fin a toutes les formes de malnutrition, y compris en réalisant d’ici a 2025 les objectifs arrétes
a I'échelle internationale relatifs aux retards de croissance et a I'émaciation parmi les enfants de moins de 5 ans, et
répondre aux besoins nutritionnels des adolescentes, des femmes enceintes ou allaitantes et des personnes agées ».
2.4 « D'ici a 2030, assurer la viabilité des systemes de production alimentaire et mettre en ceuvre des pratiques
agricoles resilientes qui permettent d'accroitre la productivité et la production, contribuent a la préservation des
écosystemes, renforcent les capacités d'adaptation aux changements climatiques, aux phénomenes meétéorologiques
extrémes, a la sécheresse, aux inondations et a d'autres catastrophes et améliorent progressivement la qualite des
terres et des sols ».

[1] Les ODD sont dix-sept objectifs établis par les Etats membres des Nations unies et rassemblés dans I'Agenda 2030 adopté par 'ONU en septembre 2015.



La pérennité de ce projet sera assurée a plusieurs niveaux:

e Le projet favorise l'autosuffisance en introduisant des pratiques
innovantes qui procurent de multiples avantages aux
communautes.

Les communautés pourront développer et construire un mode
de vie durable en se reliant aux marchés locaux, en s'intégrant
dans les chaines d'approvisionnement, afin de pouvoir se
procurer elles-mémes des denrées alimentaires et des intrants
agricoles.

La création des jardins potagers est une activité qui s'inscrit dans
le cadre d'un programme mené sur 3 ans par ChildFund Kenya.
D’autres activitées complémentaires (non financees par UEPLM),
seront donc menées afin de promouvoir I'adoption de la patate
douce et d'améliorer I'etat nutritionnel des communautés visées.
Les agriculteurs bénéficieront de formations et échangeront sur
les pratiques et les techniques de production de |la patate douce
avec leurs pairs, y compris le personnel des CDE, permettant la
diffusion des savoirs en cascade. En parallele, des formations
sur la cuisine de la patate douce seront organisées, ainsi que
des séances de sensibilisation sur ses bienfaits nutritionnels.

Le projet est developpé en étroite collaboration avec des agents

du gouvernement des comtes, ainsi que differentes

organisations de la société civile (Samburu Childrens Program,

SAPCONE, Frontiers Children Development Program). La relation \.
de travail positive de ChildFund Kenya avec ces autorités et } /jfé‘,?;":_-:
partenaires contribuera a l'efficacité et a la durabilité de ces

nouvelles activites.
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Contact : Chloé Baury, Chargeée de projet, cbaury@unenefantparlamain.org



Annexe 1 : situation géographique du projet

Comté de Turkana Comté de Samburu
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Annexe 2 : Budget détaillé

Activités Quantité  Prix unitaire Prixtotal EUR

Mesure, labour et hersage 10 50 500

Installation de cléture 10 1000 10000

Fourniture de filets dombrage 2 1500 3000
Fourniture de panneaux solaires

photovoltaiques 2 800 1600

Total budget terrain 15100

Frais UEPLM 3775

www.unenfantparlamain.org




